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DU THEME A LA QUESTION

PROBLEME DE DEPART

* Lesthéemes généraux ne peuvent pas étre étudiés directement en sciences sociales

TRANSFORMATION NECESSAIRE

* Théme large > Objet de recherche précis

EXEMPLE CONCRET
- X Trop général : "le chomage" &8 Précis et faisable : "l'expérience du chdmage chez les jeunes
dipldbmés en Belgique"
TROIS QUESTIONS CLES
* QUI étudie-t-on ? (jeunes diplémés)
« OU ? (en Belgique)
* SOUS QUEL ANGLE ? (l'expérience vécue)

Référence : Quivy & Van Campenhoudt, Manuel de recherche en sciences sociales, 2017
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DECONSTRUIRE LES IDEES RECUES

DANGER DES PRENOTIONS

* Prénotions = évidences du sens commun qui trompent le chercheur

METHODE SOCIOLOGIQUE

* Se méfier des évidences et des stéréotypes

EXEMPLE FONDATEUR : LE SUICIDE

* Sens commun : "Le suicide est un choix purement individuel"

* Durkheim (1897) : Le suicide est aussi un fait social
* Lestauxvarient selon la religion

* |Influence de la situation familiale
* Impact de l'intégration sociale

OBJECTIF

* Transformer une question de société en question scientifique
Référence : Durkheim, Le suicide, 1897
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QU'EST-CE QU'UNE PROBLEMATIQUE ?

« DEFINITION

* Problématique = question claire, précise et faisable qui guide toute la
recherche

- CARACTERISTIQUES
e Claire : compréhensible par tous
* Précise : délimitée dans l'espace et le temps
* Faisable : réalisable avec les moyens disponibles

« CE N'EST PAS
« X Une simple question X un catalogue de questions X une question trop large

* CEQUE C'EST

. Un raisonnement articulé &8 Une perspective d'analyse &8 Un lien sujet-
méthode-théorie
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TYPES DE QUESTIONS DE RECHERCHE

* QUATRE GRANDES FAMILLES
« 1. DECRIRE "Comment se manifeste le chémage de longue durée ?" -
Cartographier un phénomene

« 2. COMPRENDRE
"Quel sens les jeunes donnent-ils a leurs expériences de chémage ?" >
Saisir les significations

* 3. EXPLIQUER

* "Pourquoi les jeunes diplomeés ont-ils plus de difficultés a trouver un
emploi stable ?" > Etablir des causalités

e 4. EVALUER

"Quels effets ont les politiques d'aide a l'emploi sur les jeunes ch6meurs ?"
> Mesurer des impacts

24/09/2025



HYPOTHESES ET CONCEPTS -
DEFINITIONS

« HYPOTHESE
* Définition : Proposition provisoire a tester par l'enquéte
* Exemple : "Les jeunes ayant un fort capital culturel trouvent plus vite un emploi"

 CONCEPT
* Définition : Outil théorique pour analyser le réel

* Exemples:
e Capital culturel (Bourdieu)
e Stigmate (Goffman, 1963)
 Habitus (Bourdieu)

* INDICATEUR
* Définition : Traduction concréete et mesurable d'un concept
* Exemple - Capital culturel :
* Niveau de diplome des parents
* Nombre de livres a la maison
* Fréquence des sorties culturelles
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DE LA THEORIE A L'EMPIRIQUE

PASSAGE OBLIGE

* Niveau théorique > Niveau empirique

CHAINE LOGIQUE
* Concept (capital culturel)
* Dimension (ressources éducatives familiales)
* Indicateur (diplbmes des parents)
* Modalité (bac+5, bac+3, bac, sans dipléme)

OBJECTIF

* Rendre observable ce qui est abstrait

EXEMPLE CONCRET
* Concept: Intégration sociale Indicateurs possibles:
* Nombre d'amis proches
* Participation associative
* Fréquence des sorties
* Sentiment d'isolement
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EXEMPLE PRATIQUE - INEGALITES
SCOLAIRES

 SUJET DE RECHERCHE :Les inégalités scolaires
* "Comment les ressources familiales influencent-elles la réussite scolaire ?"

« HYPOTHESE
* Plus le capital culturel de la famille est élevé, plus la réussite scolaire est probable

« CONCEPTS MOBILISES

* Capital culturel (Bourdieu & Passeron)
* Réussite scolair
* Habitus de classe

* INDICATEURS

* Capital culturel :
* Dipldbmes des parents
* Pratiques de lecture familiale
* Sorties culturelles

* Réussite scolaire :
* Notes moyennes
* QOrientation scolaire
* Redoublement

* Référence : Bourdieu & Passeron, La reproduction, 1970
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EXEMPLE PRATIQUE - MECANISMES
CONCRETS

« COMMENT CA MARCHE ?

* Enfants de parents diplémés :
e Lisent plus té6t a la maison
* Vocabulaire plus riche
* Codes scolaires familiers
* Encouragements constants
* Aide aux devoirs efficace

* Enfants de milieux populaires :
* Moins d'exposition au livre
* Distance avec la culture scolaire
* Codes différents de l'école
* Moyens d'aide limités
* Rapport plus distant a l'école

e RESULTAT

* Inégalités de réussite qui semblent "naturelles" mais sont socialement construites
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RECAPITULATIF DE LA DEMARCHE

« ETAPES DE CONSTRUCTION
« 1. THEME GENERAL "Les inégalités scolaires"

2. QUESTION PRECISE

"Comment les ressources familiales influencent-elles la réussite scolaire
f?ll

3. DECONSTRUCTION Eviter : "certains enfants sont naturellement
doues"

4. PROBLEMATIQUE Raisonnement articulé sur reproduction sociale

5. HYPOTHESES Propositions testables sur capital culturel

* 6. CONCEPTS ET INDICATEURS Outils théoriques et mesures concretes
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CONSEILS PRATIQUES

« POUR BIEN DELIMITER SON SUJET

* Questions a se poser:
* Qui étudie-t-on exactement ?
* Quetquand?
* Sous quel angle théorique ?
* Avec quelles méthodes ?

« ERREURS A EVITER

- X Sujet trop large : "la jeunesse” X Questlon rmee : "Les jeunes sont-ils heureux ?" X
Jugement moral : "Il faut aider les chdmeurs" Questlon technique : "Comment créer
des emplois ?"

QUALITES D'UNE BONNE PROBLEMATIQUE

. Précision geographique et tempﬁlle V| Population clairement.dgfinie
4 Perspective théorique assumée &4 Faisabilité méthodologique &8 Originalité
scientifique
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EXERCICE D'APPLICATION

- TRANSFORMEZ CES THEMES EN QUESTIONS PRECISES

* 1. "Laviolence a l'école" Pistes : Qui ? Quels types de violence ? Ou ?
Pourquoi ?

2. "Les réseaux sociaux"
Pistes : Quels usages ? Quelles populations ? Quels effets ?

3. "L'immigration" Pistes : Quels aspects ? Quelles générations ? Quelle intégration ?
 CRITERES D'EVALUATION
* Précision de la population étudiée
* Délimitation spatio-temporelle
* Angle d'analyse sociologique
* Faisabilité de l'enquéte
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RESSOURCES ET REFERENCES

MANUELS METHODOLOGIQUES

* Quivy, R. & Van Campenhoudt, L. (2017). Manuel de recherche en sciences sociales.
Paris : Dunod.

* Beaud, S. & Weber, F. (2010). Guide de l'enquéte de terrain. Paris : La Découverte.

EXEMPLES CLASSIQUES
* Durkheim, E. (1897). Le suicide. Paris : PUF.
* Bourdieu, P. & Passeron, J.-C. (1970). La reproduction. Paris : Minuit.

* Goffman, E. (1963). Stigma. New York : Simon & Schuster.
REVUES SPECIALISEES

» Sociologie
* Revue francaise de sociologie
* Actes de la recherche en sciences sociales

Conseil : Lire des articles pour voir comment les sociologues construisent
leurs problematiques
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